
 

 

SECTION SPORTIVE 6ème / 5ème 

 
1. OBJECTIFS 

A/ COMPETENCES PRATIQUES 

 

B/ COMPETENCES « SCOLAIRE » 

 

 

2. PLANNING 

 
Voir planning période par période  

 

 

3. EVALUATION DE LA PRATIQUE 

 

Trimestre 1 : pendant les cours évaluation individuel en CO / VTT / ESCALADE / RAID 

 

Trimestre 2 :  pendant les cours + 
COMPETITIONS  individuelles et collectives  en CO-ESC-RAID 

 

Trimestre 3 :  certains cours  et COMPETITION RAID MULTISPORT  

 

4.  EVALUATION DES COMPETENCES SCOLAIRE 

 

Trimestre 1 /2 / 3: 

 

   Evaluation du Cahier APPN (bonne tenue ; collage des fiches ; 

travail à faire ) 

 

5. AS     inscription obligatoire  

 

6. SEJOUR   

 

1/ stage de cohésion 2 jours de « raid-rando » à      

                     FONTAINEBLEAU  2 et 3 octobre 

 

2/stage à BUTHIERS  5 jours   MULTISPORTS APPN  

                   Du 17 au 21 juin  


