
 

 

SECTION SPORTIVE 4ème / 3ème 

 
1. OBJECTIFS 

A/ COMPETENCES PRATIQUES 

 

B/ COMPETENCES « SCOLAIRE » 

 

 

2. PLANNING 

 
Voir planning période par période  

 

 

3. EVALUATION DE LA PRATIQUE 

 

Trimestre 1 : pendant les cours évaluation individuel en CO / VTT / ESCALADE / RAID 

 

Trimestre 2 : COMPETITIONS  individuelles et collectives  en CO-ESC-RAID 

 

Trimestre 3 : STAGE et COMPETITION RAID MULTISPORT  

 

4.  EVALUATION DES COMPETENCES SCOLAIRE 

 

Trimestre 1 /2 / 3: en BINOME 

 

Fabrication d’un article par trimestre  pour le journal APPN  

Utilisation de l’ENT 
 

Trimestre 2 : par groupe de 4,  fabrication d’un clip vidéo de 2mn maxi sur  

RAID MULTISPORT 

 

Trimestre 3 :  
 

FABRICATION ET ORGANISATION  d’épreuve pour un raid multisport dédié au 5ème du 

collège en forêt  

 

 

5. AS     inscription obligatoire  

 

6. SEJOUR   EN ARDECHE   du 15 au 19 avril 2019  
 Tombola ET actions pour le financement du séjour 


